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Gebrauch von sogenannten Vapes (E-Zigaretten) 19.09.2024
Liebe Eltern und Erziehungsberechtigte,

wir wenden uns an Sie, um ein Thema anzusprechen, das uns in der Schulgemeinschaft
zunehmend Sorge bereitet: der Gebrauch von sogenannten Vapes (E-Zigaretten) unter

minderjahrigen Schilerinnen und Schiilern.

Vapes, die als ,moderne“ Alternative zum Rauchen beworben werden, bergen fir Kinder und
Jugendliche erhebliche gesundheitliche Risiken. Zahlreiche Studien belegen, dass sie nicht
nur Nikotin enthalten, sondern auch schadliche Chemikalien freisetzen, die die Lungen- und
Gehirnentwicklung von Jugendlichen beeintrachtigen kdnnen. Hinzu kommt, dass der Konsum
von Vapes haufig der Einstieg in andere Formen des Rauchens oder Drogenmissbrauchs sein
kann. Besonders besorgniserregend ist, dass viele dieser Gerate mit bunten Farben und stf3en
Aromen gezielt Minderjahrige ansprechen und den Eindruck erwecken, harmlos zu sein — was

sie nicht sind.

Wir bitten Sie herzlich um lhre Mithilfe: Achten Sie zu Hause darauf, ob lhre Kinder mit Vapes
oder ahnlichen Geraten in Berthrung kommen. Sprechen Sie mit ihnen Uber die
gesundheitlichen Konsequenzen und die Risiken, die mit dem Konsum solcher Produkte
einhergehen. lhre Rolle als Eltern und Erziehungsberechtigte ist in dieser Frage von

unschatzbarem Wert.

Fir uns als Schule ist es von zentraler Bedeutung, dass wir gemeinsam mit lhnen im Sinne
einer ,Gesundheitspravention® unserer Schulerinnen und Schiler handeln. Nur in enger
Zusammenarbeit zwischen Schule und Elternhaus kdnnen wir sicherstellen, dass unsere
Schulerinnen und Schler in einer gesunden und sicheren Umgebung lernen und sich entfalten
kénnen. Wir sind Uberzeugt, dass wir auch bei diesem wichtigen Thema auf Ihre Unterstlitzung
zahlen konnen. Falls Sie Fragen haben oder Beratung wunschen, stehen wir |hnen
selbstverstandlich jederzeit zur Verfligung. Lassen Sie uns gemeinsam flr die Gesundheit und

das Wohl unserer Schilerinnen und Schiler einstehen.
Herzlichen Dank fur lhre Unterstutzung!
Mit freundlichen Grif3en

Schulleitung IGS Augustfehn



